TRAVMA YELEĞİ (K.E.D.=Kendrick Extrication Device)

UYGULAMA REHBERİ
Amaç : Oturan yaralının spinal immobilizasyonunu KED takılarak sağlama becerisinin

              kazanılması.

Gerekli malzemeler : 1 KED, 1 Servikal kolar, 2 kişi.

Kullanım Yerleri : 

· Oturur pozisyondaki kazazedeye spinal immobilizasyon yapılması ( baş, boyun, sırt, bel ).

Dikkat Edilecek Noktalar :
· İşlem süresince kazazedenin en az hareket ettirilmesi ve bilinçli ise iletişimin sürekli sağlanması.

· Bantların dolaşımı ve solunumu etkilemeyecek sıkılıkta olması.

Yan Etkiler :
· Göğüs bantları çok sıkılırsa solunum problemi olması.

Uygulanmaması Gereken Durumlar :
	BASAMAK

NO 
	İŞLEM BASAMAKLARI
	GÖZLEMCİ

DEĞERLENDİRMESİ

( 1 – 2 – 3 )

	1
	Malzemelerin doğru ve eksiksiz hazırlanması.


	

	2
	Hastanın başının ve boynunun düz hat pozisyonu verilerek manuel tespit edilmesi.
	

	3
	Servikal immobilizasyonun devamını sağlamak amacıyla yardımcıya servikal koların taktırılması. (Manuel tespit yardımcı tarafından devam ettirilmeli) 
	

	4
	KED hastanın arkasına omurga ortalanacak şekilde konulup yan kısımlarının koltuk altına yerleştirilmesi.
	

	5
	Bacakları tutacak olan şeritlerin çözülüp her iki yana açılması.


	

	6
	Ortadaki şeridin takılması ve sabitleştirilmesi. (çok fazla sıkıştırmamalı)
	

	7
	Alttaki şeridin takılması ve sabitleştirilmesi (çok fazla sıkıştırmamalı)
	

	8
	KED’in yanlardan tutularak hastanın koltuk altlarında boşluk kalmayacak şekilde koltuk altlarına doğru yerleştirilmesi.
	

	9
	Bacak şeritlerinin dıştan içe veya içten dışa doğru olacak şekilde bacakların altından geçirerek klemplerin takılması ve sıkıştırılması.
	

	10
	Hastanın baş boyun bölgesi ile KED arasında boşluk kalmışsa yastık ile boşluğun doldurulması.
	

	11
	Hastanın baş ve boynunun sabitlenmesi (Bu aşamadan sonra hastanın manuel boyun immobilizasyonu bırakılabilir).
	

	12
	Şeritlerin sıkıştırılması.

	

	13
	Hastaya derin bir nefes aldırılarak göğüs hizasındaki üst şeridin takılması.
	

	14
	Hastanın sırt tahtasına alınması. (Duruma göre yan tutamaklardan sedyeye taşınması.)
	


